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WSTEP
"Nie watp nigdy w to, ze nawet mate grupy ludzi myslacych i zaangazowanych moga zmienic
Swiat. Zasadniczo to wtasnie one zawsze zmieniaty Swiat!”

Margaret Mead

Swiat jest dziwny, niezrozumiaty, nieprzewidywalny i peten sprzecznoéci. Jest piekny i
fascynujacy, lecz rownoczesnie dzieje sie w nim duzo spraw bolesnych i smutnych. Trudno
sie w tym rozeznac i znalez¢ logiczne powigzania. Czesto nie wiesz co robi¢, kiedy spotkasz
sie z niesprawiedliwoscig, zarowno jesli dotyczy to ciebie jak i innych.

Chcemy ci przekazaé, ze mozesz przeciwstawi¢ sie niesprawiedliwos$ci oraz zacza¢ dziata¢ w
inny, lepszy sposdéb. Ludzi i cate spoteczeristwa mozna zmieni¢. Poniewaz to my, ludzie,
dokonujemy wyboru, mozemy decydowac sie na robienie rzeczy pozytywnych oraz takich,
ktére przyczynig sie do stworzenia lepszego $wiata. Lecz do tego jest potrzebna wiedza. Jesli
nie wiemy w jaki spos6b zmieni¢ nasze spoteczenstwo na lepsze, nigdy go nie zmienimy.
Dlatego znajomos¢ praw cztowieka jest wazna. Prawa cziowieka uczg nas tego, jak pracowac
nad tym, aby Swiat byt lepszy.

Witamy cie w “Swiecie praw cziowieka”. Chcemy, zebys$ byt w nim z nami od czasu ich
powstania, az do dnia dzisiejszego, Chcemy cie zapoznac¢ z trescig praw cziowieka oraz
opowiedzie¢ o tym, jak dziatajg i w jaki sposdb ty i ja mozemy dziata¢ na rzecz ich
przestrzegania.

Kazdy cziowiek jest wazny. Kiedy bedziesz miat odwage powiedzie¢, co myslisz i
rownoczesnie zacza¢ dziataé, to rowniez i ty mozesz by¢ jednym z tych, ktorzy zmienig
Swiat.

Powodzenia!

Pomyslinie zakonczony kurs bedzie nagrodzony dyplomem.

1.0 CZYM SA "PRAWA CZLOWIEKA"?

Czy wiesz, ze prawa cziowieka to prawa, ktére posiadamy wiasnie dlatego, ze jestesmy
ludzmi?

Prawa cziowieka posiadamy, poniewaz jestesmy ludzmi. Powszechna Deklaracja Praw
Cztowieka moéwi, ze ,wszyscy ludzie rodzg sie réwni pod wzgledem swej godnosci i swych
praw. Sg oni obdarzeni rozumem i powinni postepowaé¢ wobec innych w duchu braterstwa”.
Prawa cziowieka opierajg sie na zasadzie réwnosci i przystugujg kazdemu cziowiekowi bez
wzgledu na rase, kolor, pte¢, jezyk, wyznanie, poglady polityczne, narodowos$¢, pochodzenie
spoteczne czy majatek. Wszyscy ludzie majg jednakowe podstawowe potrzeby oraz prawo
do bezpieczenstwa osobistego.

10 grudnia 1948 roku Zgromadzenie Ogodlne Organizacji Narodéw Zjednoczonych przyjeto i
proklamowato Powszechng Deklaracje Praw Cziowieka. Deklaracja zostata przyjeta
jednogtoénie. Zawiera 30 artykutow, ktore zobowigzujg panstwa do zapewnienia swoim



obywatelom przystugujacych ludziom praw. Deklaracja stata sie faktem, weszta w zycie i
objeta caty swiat.

Deklaracja definiuje obowigzki wtadz wobec kazdego cziowieka. Wiadze odpowiadajq za to,
zeby ludzie bez wzgledu na rase, pteé, jezyk, wyznanie, przekonania polityczne, narodowosg,
pochodzenie spoteczne i majatek byli traktowani jednakowo. Panstwo jest odpowiedzialne za
zapewnienie obywatelom dostepu do débr socjalnych, prawa do nauki i pracy, prawa do
swobodnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym i wspdtdecydowaniu o sprawach panstwa,
wolnosci stowa i wyznania oraz prawa do tworzenia zwigzkéw zawodowych i przystepowania
do nich ,dla ochrony wtasnych intereséw”.

Od roku 1948 zostato opracowanych, zarédwno przez ONZ jak i inne organizacje
miedzynarodowe, wiele nowych dokumentow traktujacych o prawach cziowieka, ktore sg
dowodem na to, ze chociaz mamy rdzne spojrzenie na rzeczywistos¢ oraz rdézne
zainteresowania, to ludzie mogg by¢ zgodni co do podstawowych wartosci (oraz wspotpracy).

FAKTY

Miedzynarodowy Dzien Praw Cztowieka obchodzi sie 10 grudnia.

Ministerstwo Spraw Zagranicznych Norwegii utworzyto 1 sierpnia 1999 roku Sekcje: Praw
Cztowieka i Demokracji oraz Pomocy Humanitarnej.

W Norwegii istnieje ponad 100 réznych organizacji, zajmujacych sie prawami cztowieka.

1.1 ODPOWIEDZIALNOSC PANSTWA

Czy wiesz, ze na $wiecie jest okoto 200 panstw?

Panstwo ma wtadze i dlatego decyduje w duzym stopniu, na jakim poziomie zyjg obywatele.
W wielu panstwach, jak np. w Norwegii, ludzie majg wiele dobr. Spoteczenstwo jest bogate,
a

panstwo jak i poszczegolni mieszkancy majq wiele zasobdéw. Wiadze dzielg zasoby w taki
sposob, ze wiekszos$¢ ludzi otrzymuje to, co jest im potrzebne. W innych za$ panstwach
ludzie moga zy¢ w duzo gorszych warunkach, dlatego, ze sg to kraje biedne lub nie
wystarcza im $rodkow dla wszystkich. Jest i tak, ze osoby sprawujace witadze nie traktuja
obywateli w rowny sposéb i jedni otrzymuja wiecej od innych.

Prawa cziowieka powstaty, aby witadze nie dyskryminowaty poszczegdlnych ludzi i nie
traktowaty jednych gorzej od drugich. Panstwa Cztonkowskie ONZ uzgodnity i sformutowaty
prawa cziowieka. Najpierw w 1948 roku stworzono Powszechng Deklaracje Praw Czlowieka
uzupetniang pdézniej o inne dokumenty. Panstwo ponosi odpowiedzialno$¢ za przestrzeganie
praw cztowieka. Z chwilg ratyfikowania uméw miedzynarodowych dotyczacych praw
cztowieka, panstwo zobowigzuje sie do tego, ze bedzie przestrzega¢ zobowigzan wobec
wszystkich ludzi, znajdujacych sie na jego terytorium.

Jesli ktoéres z panstw nie przestrzega zobowigzan wobec swoich obywateli, to wtedy inne
panstwa czy organizacje miedzynarodowe majg prawo krytykowac je za to. Jesli mieszkaniec
danego panstwa uwaza, ze jego prawa zostaly naruszone, to moze wystgpi¢ na droge
sadowg we wiasnym kraju, jak rowniez do miedzynarodowych trybunatéw praw cziowieka.

FAKTY

W Europie kazdy obywatel, ktéry uwaza, ze jego prawa cziowieka zostato naruszone, moze
ztozy¢ skarge przeciw wilasnemu panstwu do Europejskiego Trybunaty Praw Cztowieka.
Dotyczy to jednak tych panstw, ktdre sg cztonkami Rady Europy, powotanej w 1959 r., Jesli
Trybunat uzna, ze panstwo naruszyto prawa cziowieka, to wyda wyrok zobowigzujacy je do
naprawienia szkody i wyptacenia ofierze odszkodowania. Tego typu wyroki mogq
doprowadzi¢ do zmiany praktyki oraz prawodawstwa w danym panstwie.

Wiadze Norwegii w latach 1990 - 2000 byty krytykowane przez miedzynarodowe organizacje
za bezprawne przetrzymywanie osob w areszcie sSledczym. Podejrzani byli osadzani w
areszcie bez wyroku, a ich prawa byty czesto ograniczane. W roku 1998 ONZ-owski Komitet



Praw Cztowieka wypowiedziat sie na temat zbyt dlugiego przetrzymywanie w areszcie
niektorych zatrzymanych. Przecietny czas osadzenia w areszcie mdgt wynosi¢ do 67 dni.
Norwegia zostata rowniez skrytykowana przed Europejski Komitet do Spraw Zapobiegania
Torturom oraz Nieludzkiemu lub Ponizajgcemu Traktowaniu albo Karaniu Rady Europy, za to
ze zbyt czesto izolowano wieznidw, nie pozwolono im otrzymywac listdw ani przyjmowac
wizyt oraz nie udostepniano gazet, nie pozwalano ogladac telewizji czy spotykac sie z innymi
wiezniami.

W 1998 wiadze norweskie opracowaty ,Plan Dziatania w zakresie praw cztowieka”, w ktorym
powiedziaty, ze ,praca nad wykonawstwem praw cziowieka ma odzwierciedla¢ polityke
rzadu”

1.2 DOKUMENTY
Czy wiesz, ze istnieje ponad 100 miedzynarodowych dokumentoéw o prawach cziowieka?
Jest wiele miedzynarodowych dokumentéw, ktore zobowigzujg panstwa do przestrzegania
praw cztowieka. Jesli ktores z panstw ratyfikuje dokument o prawach czlowieka, oznacza to,
Ze zgadza sie z jego trescig i oficjalnie zobowigzuje sie do przestrzegania jego postanowien
oraz staje sie odpowiedzialne wobec innych krajéw-stron. Tak jak w stosunkach
miedzyludzkich, rowniez panstwa musza miec¢ zaufanie wobec siebie. Ratyfikowane
dokumenty sg zatem zobowigzaniem politycznym i moralnym.
Po przyjeciu przez panstwa Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka zaczeto pracowa¢ nad
stworzeniem konwencji, ktére bylyby zobowigzaniem prawnym. Przystgpienie przez panstwo
do konwencji oznacza, ze panstwo nie tylko zgadzajq sie z jej trescia, lecz takze w specjalnej
procedurze zobowigzuje sie do przestrzegania jej regut. Ta procedura nazywa sie ratyfikacja.
Tylko panstwa ktére ratyfikowaty konwencje, zobowigzane sg do jej przestrzegania.
Panstwo ratyfikujgce miedzynarodowg konwencje zobowigzuje sie do:

- zapewnienia, ze jego prawo wewnetrzne jest nig zgodne,

- zgody na obserwacje jego dziatan przez inne panstwa,

- skifadania raportow na temat wykonywania zasad konwencji do odpowiednich

organizacji miedzynarodowych,
- zgody na ocene sytuacji wewnetrznej danego panstwa przez inne kraje.

Nawet po ratyfikacji Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka, moze uptynaé¢ duzo czasu nim
prawa te bedg w petni zaczng by¢ przestrzegane. Czestg przyczyng sg realne trudnosci, jak
np. brak kompetencji lub niewielkie zasoby. Zapewnienie kazdemu dziecku prawa do nauki,
zapewnienie kazdemu witasciwej opieki zdrowotnej oraz innych $wiadczen wymaga duzych
nakfadéw. Czesto jednak prawa cztowieka nie sg przestrzegane z powodu braku dobrych
checi. Niekiedy wtadze panstw ratyfikuja konwencje tylko dlatego, aby inne panstwa
uwierzyly, ze jego obywatele zyjga w wolnym, demokratycznym spoteczenstwie i sg dobrze
traktowani przez wiadze, ktéra w rzeczywistosci bardziej zainteresowana jest wiasnym
interesem od dobra obywateli.

Celem dokumentéw o Prawach Cziowieka jest przeciwdziatanie takiemu postepowaniu, ale
na rezultaty nalezy poczekac.

FAKTY

Gdy Norwegia ratyfikowata w 1970 roku Miedzynarodowa konwencje w sprawie likwidacji
wszelkich form dyskryminacji rasowej musiata zmieni¢ kodeks karny - tak, aby zapewnié
lepsza ochrone przed rasizmem. Zabroniono takich dziatan jak ,narazanie na nienawis¢,
przesladowanie lub ponizanie jednej osoby lub catej grupy przez inne osoby z powodu
odmiennego wyznania, rasy, koloru skory, przynaleznosci panstwowej lub etnicznej”.
Konwencja o prawach dziecka (1989) zostata ratyfikowana przez 191 panstw, najwiekszg
liczbe w historii. 90% wszystkich panstw na S$wiecie ratyfikowato Konwencje w sprawie
likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet (1979).



1.3 PRAWA CZLOWIEKA - CEL

Czy wiesz, ze celem ONZ jest zlikwidowanie ubdstwa i gtodu do 2015 roku?

Praca nad prawami cztowieka jest mozolna i dtugotrwata. Najpierw panstwa - cztonkowie
ustalajg tre$¢ dokumentu, by nastepnie opracowaé wiezgce podstawy prawne. Kolejnym
krokiem jest wypetnianie zobowigzan. To jest najwazniejszy okres - stowa nalezy zamieni¢ w
czyny.

ONZ-owska Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka z roku 1948 byta ogromnym krokiem
naprzod. Po raz pierwszy w historii doszto do porozumienia odnosnie wspdlnych praw dla
wszystkich ludzi we wszystkich czesciach $swiata. Od tamtego czasu powstato wiele nowych
dokumentéw rozwijajacych system ochrony praw cziowieka, powstato rowniez wiele
organizacji, ktore pracujg nad jego udoskonaleniem. Rozbudowany system miedzynarodowej
ochrony praw cztowieka wspiera prace nad polepszeniem warunkéw zycia ludzi na catym
swiecie.

Mimo to codziennie czytamy w gazetach lub ogladamy w telewizji cierpienie ludzi zyjacych w
biedzie czy przesladowanych. Istnieje nadal wiele panstw dyskryminujacych ludzi czy nie
zapewniajacych swoim obywatelom odpowiednich $wiadczen socjalnych. Niektére kraje
chetnie polepszytyby poziom opieki zdrowotnej czy szkolnictwa., ale dla realizacji tych
zamierzen potrzebne sg duze S$rodki, ktérych te panfstwa nie posiadaja. Zapewnienie
dzieciom dostepu do szkolnictwa powszechnego, opieki zdrowotnej czy swiadczen socjalnych
jest drozsze zapewnienia wolnosci stowa i wyznania.

Moéwi sie, ze spotecznosé miedzynarodowa osiggneta juz wiele w opracowaniu katalogu praw
cztowieka, lecz jest jeszcze duzo do zrobienia, jezeli chodzi o ich przestrzeganie.

Zaszlismy daleko w zdefiniowaniu praw cztowieka, lecz nie w ich realizacji.

Zmiany wymagaja czasu. Codziennie ONZ, rzady, organizacje miedzynarodowe i
pozarzgadowe pracujg nad tym, aby prawa kazdego czitowieka byty przestrzegane. Wszystkie
te instytucje opierajg sie na miedzynarodowych dokumentach o prawach cztowieka. Dlatego
wazne jest pogiebienie wiedzy o prawach cziowieka, bo tylko wtedy mozemy sie ich
domaga¢, gdy je znamy. Nawet wiedzac tylko ze istniejg, jesteSmy w stanie nauczy¢ sie
przestrzega¢ praw innych ludzi, okaza¢ solidarnos¢ i pracowaé¢ na rzecz bardziej
sprawiedliwego i lepszego $wiata.

FAKTY
Na poczatku nowego tysigclecia panstwa skupione w ONZ uzgodnity pewne wspdlne cele.
Nazwano je Deklaracjq Milenijng Narodéw Zjednoczonych. I tak do 2015 roku spotecznos¢
miedzynarodowa zobowigzata sie:

- zlikwidowac¢ ubdstwo i gtad,

- zapewni¢ wszystkim podstawowe wyksztatcenie,

- osiggnac¢ podobny poziom wyksztatcenia kobiet i mezczyzn,

- zmniejszy¢ smiertelnos$¢ wsrdd dzieci i kobiet,

- ograniczy¢ rozpowszechnianie sie HIV/AIDS i malarii,

- zagwarantowac przyjazne $rodowisko i zrdwnowazony rozwoj oparty na partnerskich

zasadach, zbudowac $wiatowe partnerstwo dla pokoju

2.0 ZARYS HISTORYCZNY POWSTANIA POWSZECHNE]J DEKLARACJI PRAW
CZLOWIEKA

Czy wiesz, ze prawa cziowieka to rezultat wielowiekowej walki zaréwno jednostek jak i
catych grup w dziejach historii o polepszenie swoich warunkow zycia?

Prawa cziowieka ujrzaty Swiatto dzienne w ONZ w roku 1948, kiedy zostata przyjeta
Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka, w ktérej nazwano i wymieniono prawa
przystugujace wszystkim ludziom na Swiecie. Jednak sama historia praw cztowieka jest duzo
starsza.

Prawa cztowieka to rezultat wielowiekowej walki, zardwno pojedynczych ludzi jak i catych
grup, o stworzenie lepszych warunkéw zycia dla siebie oraz innych ludzi. Ludzie stawali na



barykadach i walczyli przeciwko samowoli i ztemu traktowaniu przez rzadzacych.
Niesprawiedliwo$¢ byta od zamierzchtych czasdéw przyczyng wielu buntédw naroddéw i
rewolucji, ludzie nie akceptowali niewtasciwego traktowania przez rzadzacych. I tak z
biegiem czasu zdofali doprowadzi¢ do tego, ze ich praw zaczeto przestrzegaé. Wysitki te
czesto rodzity sie z przekonania, ze jesteSmy jednakowi i wszyscy ludzie majg te same
potrzeby.

Nasze historyczne spojrzenie chcielibySmy rozpocza¢ od czaséw antycznych, kiedy
filozofowie wyrazali poglad, iz wszyscy ludzie majg rozum i sumienie i dlatego istnieja,
dotyczace wszystkich, “prawa naturalne”. Przechodzac przez $redniowiecze, gdzie nie
poswiecano uwagi pojedynczemu cztowiekowi, a spoteczenstwo byto podzielone na klasy,
dochodzimy do renesansu, ktory postawit jednostke w centrum zainteresowan sztuki, filozofii
i literatury. W XVIII wieku sformutowano w Anglii, Francji i Stanach Zjednoczonych
dokumenty dotyczace praw cziowieka. W panstwach tych wiadze zobowigzaty sie, iz
przyznajg pewne prawa cziowieka. Stopniowo w wielu panstwach wprowadzono w zycie
gwarancje praw cziowieka. Lecz prawa te nie byly jeszcze powszechne i nie obejmowaty
wszystkich ludzi. Aby lepiej zrozumie¢ ten rozwdj musimy przejs¢ do okresu po II wojnie
Swiatowej i utworzenia ONZ. Od roku 1948 zaczat rozwija¢ sie miedzynarodowy system
ochrony praw cztowieka.

FAKTY

Starozytnos$c¢ to okres pomiedzy rokiem 700 p.n.e. a 500 n.e. W Europie dominowali Grecy i
Rzymianie, spoteczenstwa opierajace swg gospodarke na niewolnictwie. Réwnoczesnie
starozytna Grecja nazywana byta ,kolebkg demokracji”, miejscem gdzie rozpoczeto sie
rozmyslanie o prawach cztowieka.

W wieku XVII i XVIII rozpoczety sie spory o forme rzadéw w wielu krajach Europy. Krélowie
chcieli posiada¢ nieograniczong wtadze, arystokracja obawiata sie utraty swoich wptywdw.
Kupcy zaczeli mie¢ wieksze znaczenie i domagali sie zwiekszenia swojego wptywu na wiadze.
Wielu z nich zadato republikanskiej formy rzadéw.

17 maja 1814 r. Zgromadzenie Narodowe obradujgce w Eidsvoll przyjeto Konstytucje
Norwegii. Jej podstawg byta zasada suwerennosci narodu oraz podziat wiadz na
ustawodawcza (parlament), wykonawcza (rzad) i sadowa (sady). Konstytucja przyznata
prawa wyborcze mezczyznom powyzej 25 lat tj. ¥4 wszystkich obywateli. Musiato uptynac
dalszych 100 lat, aby te same prawa przyznac¢ kobietom.

2.1. NAPRAWDE DAWNE CZASY......

Czy wiesz, ze historia praw cztowieka siega dalej niz 2000 lat wstecz?

W starozytnosci, juz 300 lat p.n.e. stoicy (greccy i rzymscy filozofowie) powiedzieli, ze
istniejg "naturalne prawa”, ktore dotycza wszystkich ludzi, niezaleznie od czasu, miejsca i
kultury. Wszyscy ludzie majg jednakowe, niezmienne prawa, poniewaz kazdy jest obdarzony
rozumem i sumieniem, kazdy pojedynczy cztowiek jest wazny, dlatego przystugujg mu
.prawa naturalne”. Nie mozna jednak powiedzie¢, ze rzymskie ,prawa naturalne” byty
podobne do tych dzisiejszych, bowiem Rzymianie traktowali niewolnictwo jako "naturalny”
porzadek.

Az do okoto 1500 roku spoteczenstwa Europy podzielone byto na klasy. W Sredniowieczu
(500 - 1300 r. n.e.) kosciét miat duza wtadze polityczng — czesto wiekszg od ksigzecej czy
krolewskiej. Twierdzit, ze Bog przydzielit ludzi do wyzszych i nizszych grup spotecznych,
czego nie nalezy zmienia¢. Okoto 1300 roku nastgpita recepcja antycznej mysli o naturalnej
godnosci i wolnosci cztowieka w filozofii, teologii i nauce. Od tego czasu S$redniowieczny
sztywny podziat na klasy stopniowo ewoluowat. Ludzie przestali naleze¢ do jednej grupy i
spetnia¢ wytacznie powierzone im obowigzki, teraz kazdy stawat sie indywidualng osoba,
majqcq swoje prawa. Te nowg epoke nazwano Renesansem (1300-1600 n.e.).

"Wszyscy ludzie rodzg sie wolni, réwni i niezalezni i majg wrodzone prawo do zycia i
wolnosci” - John Locke.



Idee Johna Locke’a (1632-1704) staty sie argumentem na rzecz przyznania kazdej osobie
podstawowych praw. Uwazat, ze to panstwo powinno zapewnia¢ petnie praw do zycia i
wolnoéci kazdego cztowieka. Pafdstwo ma by¢ dla ludzi, a nie ludzie dla panstwa. Zycie
spoteczenstwa powinno by¢ regulowane przez prawa, a nie przez wladze, prawo bowiem
dotyczy réwniez rzadzacych.
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Rzymski filozof Marcus Tullius Cicero (106-43 p.n.e.) znany jest ze swoich pism traktujacych
o naturalnych prawach cztowieka. Stwierdzit, ze ,wybdr ludu jest najwyzszym prawem”.
Magna Charta Libertatum, przyjeta w Anglii 1215 roku nazywana jest ,pierwszym
dokumentem wolnosci”. Po raz pierwszy w Europie spisano prawa wolnych ludzi,
zagwarantowano im pewne prawa wobec krola.

Idee Johna Locke’a wywierajg wplyw réwniez w naszych czasach.. W stanie Pétnocna
Karolina w Stanach Zjednoczonych w 1990 roku powotano stowarzyszenie imienia Johna
Locke, ktére pracuje na rzecz ,prawdy, wolnosci i przysztosci Poétnocnej Karoliny”.

2.2. SPOLECZENSTWO A ROZWO3J PRAW OBYWATELSKICH

I POLITYCZNYCH

Czy wiesz, ze konstytucja norweska z 1814 przyznata obywatelom okreslone prawa
cztowieka?

Z czasem, gdy przemyst i ustugi staty sie rdwnie wazne jak rolnictwo, zaczeta rosngé¢ w site
nowa klasa spoteczna. Klasa srednia (burzuazja), jak ich nazywano, skfadata sie z wtascicieli
fabryk, inzynieréw, adwokatéw, lekarzy i innych oséb. Wszyscy oni zarabiali wiasne
pienigdze. Walczyli o wieksze swobody - wolnosci stowa, wyznania, wolnos¢ ekonomiczng -
tzn. mozliwo$¢ swobodnego prowadzenia handlu i innej dziatalnosci prywatnej bez ingerencji
panstwa.

Pod koniec XVIII w. nowe grupy spoteczne w Ameryce Pdotnocnej i we Francji rozpoczety sie
bunty spoteczne. Po tych dwoch “rewolucjach wolnosciowych”, jak je nazywano, prawa
cztowieka zostaty wigczone do ustawodawstwa w tych krajach. Nowe wtadze w tych krajach
opracowaty dwa wazne akty: w Stanach Zjednoczonych w 1776 roku "“Deklaracje
Niepodlegtosci” oraz we Francji w 1789 roku “Deklaracje Praw Cztowieka i Obywatela”.
Wspotczesne spoteczenistwa Stanow Zjednoczonych i Francji opierajg sg na zasadach
zawartych w tych deklaracjach.

Dokumenty te wywarty wptyw na reszte swiata. Wiele panstw Europy wprowadzito te zasady
do swoich konstytucji. Konstytucja norweska z 1814 roku zapewnita niektore przywileje, jak
np. wolnos¢ stowa, wolnos$¢ dziatalnosci gospodarczej, prawo do wilasnosci, prawo do
rozprawy sadowej itd.

Chociaz prawa cztowieka znalazty sie w wielu dokumentach o duzym znaczeniu, bylty w
tamtych czasach bardziej teorig niz praktyka i poza tym nie dotyczyty wszystkich. W wielu
krajach wolni byli tylko ci, ktérzy posiadali majatek, a wiec arystokracja, jak réwniez nowa
klasa mieszczanska (Srednia; burzuazja), ktora otrzymata przywileje. O prawach kobiet
zapomniano.
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Rewolucja Francuska w 1789 roku byta walkg klas spotecznych. Rewolucjonisci chcieli znies¢
nieograniczong wtadze krdla i przekazac jg ludowi, kierujac sie hastem ,wolnos¢, réwnosé i
braterstwo”. Francja przyjeta jako pierwsza Deklaracje Praw Cziowieka i Obywatela, a w
1791 roku nowg konstytucje. Najbogatsi zapewnili sobie najwiecej wtadzy.

Kiedy Europejczycy zaczeli osiedla¢ sie w XVII wieku w Ameryce Potnocnej, mieszkajacy tam
Indianie przyjeli ich dobrze. Konflikty zaczety powstawa¢ wdéwczas, gdy Europejczycy zaczeli
zajmowac ziemie Indian, z biegiem czasu przerodzity sie one w jeden z najstraszliwszych
przyktadéw dyskryminacji rasowej i ludobdjstwa.



Pod koniec XVII w. Brytyjczycy zdobyli wybrzeze morskie Ameryki Pétnocnej, gdzie juz od
ponad 100 lat mieszkali emigranci z Europy i zaczeli domagac sie podatku od mieszkancow
tych ziem. Doprowadzito to w 1775 roku do wybuchu Amerykanskiej Wojny o Niepodlegtosc.
Rok pozniej przyjeto Deklaracje Niepodlegtosci.

2.3 KLASA ROBOTNICZA A ROZWOJ PRAW GOSPODARCZYCH,

SPOLECZNYCH I KULTURALNYCH

Czy wiesz, ze w Wielkiej Brytanii na poczatku w. XIX kobiety sufrazystki walczyly o
rownouprawnienie i prawa wyborcze (sufrage znaczy prawo gtosowania)?

W okresie O$wiecenia i rewolucji walczono o wolnosci osobiste i prawo do uczestnictwa w
rzadzeniu panstwem. Zyczyta sobie tego burzuazja, ktdrej przyznawano coraz wiecej praw.
Rozwdj spoteczenstwa nadal trwat i powstata nowa klasa - robotnicy. Pracowali oni w
fabrykach i zakfadach burzuazji i byli w petni zalezni od swoich pracodawcow, tak samo jak
rolnik zalezny byt od witasciciela ziemskiego. Tak jak poprzednio burzuazja, tak teraz
robotnicy zazadali spetnienia swoich potrzeb spotecznych i gospodarczych, w tym celu zaczeli
taczy¢ sie w organizacje ponadpanstwowe..

Wspélnie wystepowali o podwyzke ptac, lepsze warunki pracy, krétszy dzien pracy, prawo do
strajku, prawo do tworzenia zwigzkéw zawodowych, prawo do nauki dla wszystkich dzieci i o
inne $wiadczenia socjalne.

Réwnolegle z walkg klasy robotniczej prowadzono walke o prawa innych grup spotecznych,
np. kobiet. A my$l demokratyczna na przestrzeni ponad 2000 lat nie poruszata tematu praw
kobiet. W dalszym ciggu pofowa spoteczenstwa miata prawa, druga juz nie posiadata.
Kobiety nie miaty prawa udziatu w gtosowaniu w wiekszosci panstw az do wieku XX.
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Angielka Mary Wollstonecraft napisata w roku 1792 ksigzke OBRONA PRAW KOBIET. Jest to
klasyczna i najbardziej znana ksigzka o feminizmie.

Marcus Thrane zorganizowat w Norwegii w latach 40-tych XIX wieku pierwszy ruch
robotniczy, zazadat réwniez powszechnego prawa wyborczego dla mezczyzn, niezaleznego
od cenzusu majatkowego. Twierdzit rowniez, ze cztowiek ma prawo do pracy. Zadania te
zszokowaty mieszczanstwo.

Karol Marx byt najwazniejszym ideologiem klasy robotniczej i jej pierwszym rzecznikiem.
Krytykowat burzuazyjny kapitalizm, nieréwnos¢ praw spotecznych i politycznych.

2.4 DRUGA WOINA SWIATOWA A POWSTANIE ORGANIZACJI NARODOW
ZJEDNOCZONYCH

Czy wiesz, ze ponad milion Niemcow zostato uwiezionych lub osadzonych w obozach
koncentracyjnych jeszcze przed wojng, a powodem byto jedynie to, ze sprzeciwiali sie
Hitlerowi i nazizmowi?

Zaréwno przed jak i w czasie drugiej wojny Swiatowej (1939-1945) nazisci glosili w
Niemczech nienawi$¢ wobec Zydéw. Byta to ideologia, ktéra twierdzita, ze Zydzi to ludzie
nizszej kategorii (,podludzie”) oraz obwiniata ich za cate zto Swiata. Ustawy Norymberskie z
roku 1935 uczynity dyskryminacje Zydéw za obowigzujaca. Nie wolno im byto odtad brac
udziatu w handlu, palono synagogi, izolowano ich w gettach. Lecz to nie byto najgorsze.
Nazisci zaczeli budowac obozy koncentracyjne, w ktorych planowali eksterminowac narod
zydowski. Wymordowali 6 milionéw Zyddéw, oraz wiele miliondw m.in. Polakdw, Cyganéw
oraz 0sob innych narodowosci, ktore nie zgadzaty sie z nazistami. Wszystkie osoby, ktére nie
pasowaty do ideologii 0 czystej, aryjskiej rasie byty niebezpieczne dla Rzeszy.

Panstwa uczestniczagce w walce przeciw Niemcom hitlerowskim byly juz w czasie wojny
zgodne co do tego, Ze nalezy stworzy¢ $Swiatowg organizacje na rzecz obrony pokoju. Byty
przekonane, ze jesli bedq ze sobg wspotpracowaé, zapobiegng w przysziosci wybuchowi



nowej wojny. Tak powstata ORGANIZACIA NARODOW ZJEDNOCZONYCH - organizacja,
ktoérej cztonkiem moze zostac panstwo.

ONZ zostata powotana do zycia w czerwcu 1945 po 6-tygodniowej konferencji w San
Francisco. Panstwa zwycieskie w drugiej wojnie Swiatowej dyskutowaty o zasadach jakimi
ma sie rzadzi¢ nowa organizacja, nie zajmowano sie natomiast prawami jednostek. Takie
panstwa jak Chile, Kuba, Meksyk i Panama chciaty, aby prawa jednostek zostaty
uwzglednione. W czasie konferencji pokazano $wiatu zdjecia i raporty o eksterminacji
ludnoéci pochodzenia zydowskiego i innych narodéw w czasie II Wojny Swiatowej. Media
drukowaty materiaty, zdjecia oraz pokazywaty filmy z obozéw koncentracyjnych i komor
gazowych. Zszokowani ludzie zmusili swoje rzady do tego, aby ONZ zajeta sie nie tylko
regutami postepowania miedzy panstwami, ale rowniez tym, jak rzady maja traktowac
pojedynczego cztowieka. To, co stato sie w Niemczech nie moze sie wiecej powtdrzyc!

TERSIZIReERIRE: Druga wojna $wiatowa uswiadomita ludziom, co powinny znaczyé takie
wartosci jak wolno$c¢ i godnosé. Przezycie czego$ wstrzgsajacego uczy nas tego, co wtasciwe.

Uznanie dla praw cziowieka rosto wraz z potepieniem tego, co bylo ich zaprzeczeniem.
Innymi stowy, prawa cztowieka sg zakorzenione w rzeczywistosci.
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Uwaza sie, ze ponad 55 miliondw ludzi zgineto w czasie II wojny $Swiatowej

Wojna to zorganizowane uzycie sity pomiedzy grupami ludzi w celu zniszczenia przeciwnika
albo zmuszenie go do poddania sie.

W czasie poprzednich wojen ofiarami byli zotnierze gtdéwnie mtodzi mezczyzni. Dzisiaj 90%
ofiar wojen to ludnosé cywilna, tj. kobiety i dzieci.

2.5 POWSZECHNA DEKLARACIA PRAW CZLOWIEKA (1948)

Czy wiesz, ze reprezentanci panstw z wszystkich czesci $wiata uczestniczyli w negocjacjach
na temat ostatniego ksztattu Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka?

Karta Narodéw Zjednoczonych z czerwca 1945 r. stwierdza, ze ONZ jest organizacjg
dziatajacq na rzecz pokoju i wspoOtpracy miedzy panstwami oraz popierajacg prawa
cztowieka. Nie ma tam jednak mowy o tym, o jakie prawa chodzi. Dlatego ONZ utworzyto
Komisje Praw Cziowieka, ktéra miata za zadanie zdefiniowa¢ prawa cztowieka. Wiele panstw
brato udziat w pracach nad projektem. I tak: Australia, Belgia, Chile, Egipt, Filipiny, Francja,
Indie, Iran, Jugostawia, Chinska Republika Ludowa, Biatoruska SRR, Liban, Panama, Zwigzek
Socjalistycznych Republik Radziecki, Wielka Brytania, Ukrainska SRR, USA i Urugwaj. Poza
tym wszystkie panstwa cztonkowskie ONZ mogty wypowiedziec¢ sie, co sadzg o propozycjach.
10 grudnia 1948 roku Zgromadzenie 0Ogodlne Narodéw Zjednoczonych przyjeto i
proklamowato Powszechng Deklaracje Praw Cztowieka po dwodch dlugich latach rozmow,
kompromisdw i zmian. Zadne panstwo nie gtosowato przeciw. Deklaracja zawiera 30
artykutéw, ktére okreslajg prawa kazdego cziowieka.

~Kazdy cztowiek ma prawo do zycia, nie wolno nikogo torturowac ani karac¢ lub traktowa¢ w
sposéb okrutny, kazdy cztowiek ma prawo do wolnosci mysli, sumienia i wyznania, kazdy
cztowiek ma prawo do wolnosci opinii i do jej wyrazania, kazdy cziowiek ma prawo
swobodnego poruszania sie. Kazdy cztowiek ma prawo do glosowania, do pracy, do pomocy
panstwa, gdy tego potrzebuje, oraz wiele innych praw”.

Po raz pierwszy w historii opracowano uniwersalne zasady, ktorymi powinny kierowac sie
rzady wobec swoich obywateli. W ten sposdéb panstwa stracity cze$¢ swojej suwerennosci, tj.
traktowanie obywateli nie jest juz wytgcznie wewnetrzng sprawg panstwa. Jezeli ktéres

Z panstw tamie prawa cztowieka, moze zostac skrytykowane przez inne kraje.

Jeden z norweskich profesoréw powiedziat, ze Deklaracja Praw Cziowieka byta szczesliwym
spotkaniem w historii. Zostata stworzona w szczegdlnym okresie historii $wiata. Straszne
wydarzenia podczas II wojny $wiatowej przyczynity sie do powstania wspdlnoty pomiedzy
krajami. Ta szczegdlna sytuacja trwata krotko. Po zaledwie kilku latach nastgpit dtugi okres



wrogosci i wzajemnych podejrzen pomiedzy panstwami Wschodu i Zachodu, zwany zimng
wojng. Ale mimo to Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka stata sie juz faktem.
DEKLARACIJA STALA SIE FAKTEM. Przedstawiciele USA zaproponowali, aby artykut 1 brzmiat:
“All men are created equal”, tak jak to napisano w Amerykanskiej Deklaracji Niepodlegtosci z
r. 1776. Sformutowanie “all men” nie spodobato sie kobiecej reprezentantce z Indii,
poniewaz mogtoby by¢ zrozumiane dostownie. A co z kobietami? Przedstawiciel Zwigzku
Radzieckiego nie chcieli sformutowania “created” poniewaz moglo sie kojarzy¢ z boskim
tworzeniem, a byto to panstwo ateistyczne, wiec nie mogto podpisac sie pod czyms$ takim!
Po dtugich debatach uczestnicy doszli do porozumienia: “All human beings are born free and
equal in dignity and rights”.
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ONZ ma 191 panstw cztonkowskich. Panstwo Watykanskie nie jest cztonkiem ONZ.

Kofi Annan z Ghany jest sekretarzem generalnym ONZ od roku 1997. W r. 2001 przyznano
Sekretarzowi Generalnemu i ONZ Pokojowg Nagrode Nobla

Gtdwne biura ONZ-u znajdujg sie w Nowym Yorku, pracuje tam 9 tys. osob, tysigce
rozrzuconych jest po catym swiecie.

2.6 PRAWA CZLOWIEKA W NASZYCH CZASACH

Czy wiesz, ze nigdy dotychczas tak wielu ludzi nie pracowato na rzecz rozwoju i postepu?
Ponad 90% ogdlnej liczby naukowcéw zyje w dzisiejszych czasach. A réwnoczesnie 130
miliondw dzieci nie potrafi czyta¢, pisac i liczy¢.

Mimo widocznego postepu, rozwdj nie staje sie automatycznie udziatem wszystkich ludzi.
Mimo ze ludzkos¢ jako catos¢ nigdy nie stata na tak wysokim poziomie wiedzy i rozwoju, to
jednak najwiekszym zadaniem ruchu na rzecz praw cztowieka jest zlikwidowanie gtodu.

1,2 miliardy ludzi ma zbyt mato zywnosci, a 800 milionéw jest chronicznie niedozywionych.
Jednoczesnie tylko w jednym kraju — USA - w ciggu roku 400 tys. ludzi poddaje sie operacji
plastycznej odttuszczania. Pokazuje to, jakie istniejg obecnie duze rdéznice i ile jest jeszcze
do zrobienia i jaka spoczywa na nas odpowiedzialno$¢. Praca na rzecz przestrzegania praw
cztowieka moze zmienic te sytuacje.

Odkad przyjeto Deklaracje w 1948 roku nastapit duzy postep w miedzynarodowym systemie
ochrony praw cztowieka. Poniewaz Deklaracja nie byta prawnie wigzaca, Komisja Praw
Cztowieka ONZ nadal pracowata nad jej ulepszeniem. Chciano, by zasady Deklaracji
recypowano do prawa krajowego, a panstwa przestrzegaty wszystkich artykuty. Zajeto to 18
lat. W roku 1966 =zostaty sformutowane dwie konwencje “Miedzynarodowy Pakt Praw
Obywatelskich i Politycznych” oraz “Miedzynarodowy Pakt Praw Gospodarczych, Spotecznych
i Kulturalnych”. Proces zostat zahamowany przez zimng wojne. Dokumenty miaty stac sie
obowigzujace w momencie ratyfikacji przez 35 panstw, co stato sie w 1976 roku. Dzisiaj Pakt
ratyfikowato okoto 150 z 200 panstw cztonkowskich. Deklaracja z 1948 roku oraz konwencje
z 1966 roku to fundamenty miedzynarodowego systemu praw cziowieka. Te 3 akty sa
nazywane “The International Bill of Human Rights”

Istniejg réwniez inne niz ONZ miedzypanstwowe organizacje, ktére pracujg nad szerzeniem
praw cztowieka: Rada Europy, OAS (Organization of American States) — Organizacja Panstw
Amerykanskich, OAU (Organization of African Unity) - Organizacja Jednosci Afrykanskiej i
inne. Do tego dochodzg tysigce organizacji wolontariackich oraz ludzi pracujacych na rzecz
praw cztowieka.

Moze i ty masz ochote pracowac nad promocjg praw cziowieka?
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53% dzieci w Indiach jest niedozywionych. Jednoczesnie Indie wydaja miliardy na rozwdj
arsenatu broni jadrowej. Paradoksalnie Indie przeznaczaja te pieniagdze na ochrone
najwiekszego skupiska biednych ludzi na ziemi.



Okoto 92% ludzi zakazonych wirusem HIV mieszka w krajach nierozwinietych. Okoto 40
miliondw ludzi jest zarazonych tym wirusem .W krajach o rozwinietym przemysle HIV/AIDS
nie jest juz zagrozeniem, poniewaz informacja o chorobie dotarta do ludzi. Poza tym sg
dostepne lekarstwa, ktére pozwalajg zy¢ dtugo i godnie pomimo choroby. Lekarstwa te sg za
drogie dla ludzi z biednych krajow.

3.0 JAKIE MAMY PRAWA?

"Kazdy ma prawo do zycia, wolnosci i bezpieczenstwa swej osoby”. (Art. 3 Powszechna
Deklaracja Praw Cziowieka)

Prawa cztowieka podzielone sg na grupy:

- prawa osobiste i obywatelskie chronig prawo do zycia, do wolnosci i nietykalnosci
osobistej, integralnosci, wolnosci religijnej, prawo do sprawiedliwego sadu, prawo do
ochrony zycia prywatnego i rodzinnego, prawo do nauki, wolnosci stowa, prawo do
przemieszczania sie i wyboru miejsca zamieszkania;

- prawa polityczne chronig prawo do udziatu w rzadzeniu swym krajem, tzn. prawo do
korzystania z czynnego i biernego prawa wyborczego;

- prawa ekonomiczne chronig prawo do pracy, prawo do strajku, prawo do
odpowiedniego wynagrodzenia, prawo do urlopu;

- prawa socjalne chronig prawo do zasitku dla bezrobotnych, prawo do renty inwalidzkiej
w razie choroby;

- prawa kulturalne chronig prawo do swobodnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym

Od momentu przyjecia Powszechnej Deklaracji Praw Cziowieka w 1948 roku, powstato wiele
innych konwencji i dokumentéw o prawach cztowieka, opracowanych zaréwno przez ONZ jak
i inne organizacje miedzynarodowe. Niektore konwencje powstaty po to, by chroni¢ prawa
0sOb szczegodlnie narazonych na naruszenia swoich praw, jak np. kobiety, dzieci, ludzie
szukajacych azylu, grup etnicznych. Konwencje powstajg po to, by przeciwdziata¢ np.
rasizmowi, niewolnictwu, torturom oraz innym ponizajacym zachowaniom. Istniejg réwniez
specjalne reguty odnoszace sie do praw jednostek w czasie wojny. Reguty te nazywane sg
Miedzynarodowym Prawem Humanitarnym.

FAKTY

Wolnos¢ stowa nalezy do praw osobistych

Prawa wyborcze naleza do praw politycznych

Prawo do pracy nalezy do praw ekonomicznych

Prawo do renty inwalidzkiej nalezy do praw spotecznych
»Copyright” nalezy do praw kulturalnych.

3.1 PRAWA OBYWATELSKIE I POLITYCZNE CZLOWIEKA
Czy wiesz, ze wszyscy majg prawo do wolnosci mysli, sumienia i wyznania? (Powszechna
Deklaracja Praw Cztowieka, art.18)
Prawa obywatelskie i polityczne sg okreslone w artykutach od 3 do 21 Powszechnej
Deklaracji Praw Cziowieka, a bardziej szczegétowo ujete w Miedzynarodowym Pakcie Praw
Obywatelskich i Politycznych. Artykuty wymienione w Pakcie zawierajg nastepujace
gwarancje:

- prawo do zycia (artykut 6);

- zakaz poddawania torturom lub okrutnemu, nieludzkiemu albo ponizajgcemu

traktowaniu lub karaniu (artykut 7);

wolnos¢ od niewolnictwa i handlu niewolnikami (artykut 8);

zakaz arbitralnego aresztowania lub zatrzymania (artykut 9);
kazda osoba pozbawiona wolnosci bedzie traktowana w sposdb humanitarny (artykut
10);



- prawo do wolnosci mysli, sumienia i wyznania (artykut 18);
- prawo do posiadania bez przeszkod wtasnych pogladow (artykut 19).

Méwig réwniez, ze:
- kazdy cziowiek przebywajacy legalnie na terytorium jakiegokolwiek Panstwa, bedzie
miat prawo, w obrebie tego terytorium, do swobody poruszania sie i wolnosci wyboru
miejsca zamieszkania (artykut 12);
wszyscy ludzie sg rowni przed sadami i trybunatami. Kazdy ma prawo do
sprawiedliwego publicznego rozpatrzenia sprawy przez wiasciwy, niezalezny i
bezstronny sad (artykut 14);

nikt nie moze by¢ skazany za czyn, ktéry w mys$l prawa nie stanowit przestepstwa w
chwili jego popetnienia (artykut 15);

- kazdy ma prawo do uznawania wszedzie jego podmiotowosci prawnej (artykut 16);

- nikt nie moze by¢ narazony na samowolng lub bezprawng ingerencje w jego zycie
prywatne, rodzinne, dom czy korespondencje (artykut 17);

- kazdy ma prawo do wolnosci mysli, sumienia i wyznania (artykut 18);

- kazdy ma prawo do posiadania bez przeszkod wtasnych pogladéw (artykut 19);

- kazdy ma prawo do swobodnego stowarzyszania sie z innymi, wiacznie z prawem do
tworzenia i przystepowania do zwigzkow zawodowych (artykut 22);

- kazdy obywatel ma prawo do uczestniczenia w kierowaniu sprawami publicznymi
bezposrednio lub za posrednictwem swobodnie wybranych przedstawicieli (artykut
25);

- wszyscy sg rowni wobec prawa (artykut 26).

Ponad 150 panstw ratyfikowato Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych.
Panstwa te sq zobowigzane do przestrzegania tych praw niezwtocznie po ich ratyfikacji.

FAKTY:

Amnesty International definiuje torture jako $wiadomy i rozmysiny atak na psychike i
godnos$¢ osoby, dokonany przez publicznego urzednika lub inng osobe dziatajg w imieniu
panstwa. Amnesty zarejestrowata okoto 2000 przypadkéw tortur i ztego traktowania w
ponad 150 krajach. W wyniku tortur zmarli ludzie w 80 krajach.

Policja norweska aresztowata w lecie 1996 tybetanskiego mnicha Paldena Gyatso.
Uczestniczyt on w pokojowej demonstracji przeciwko chinskiemu prezydentowi Jiang Zemin,
przebywajqcego z wizytg w Norwegii.

Wolnos$¢ stowa i wypowiadania sie jest réwniez ograniczane. Jack Erik Kjuus, przywddca
partii politycznej Hvit Valgallianse, zostat skazany przez sad w 1997 roku za swoje
rasistowskie wypowiedzi na kare grzywny 20 tys. koron oraz 60 dni wiezienia w zawieszeniu.

3.2. PRAWA GOSPODARCZE, SPOLECZNE I KULTURALNE
Czy wiesz, ze kazdy cztowieka ma prawo do pracy, do swobodnego wyboru miejsca pracy,
do odpowiednich warunkéw pracy oraz do ochrony przed bezrobociem? (Powszechna
Deklaracja Praw Cztowieka art. 23)
Artykuty od 22 do 27 Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka dotycza praw gospodarczych,
spotecznych i kulturalnych. Prawa te zostaty bardziej szczegdtowo ujete w wielu innych
dokumentach o prawach cztowieka. Najwazniejszy z nich to Miedzynarodowy Pakt Praw
Gospodarczych, Spotecznych i Kulturalnych (art.6 - 13), ktéry m.in. gwarantuje:

- prawo do pracy (art. 6),

- prawo do korzystania ze sprawiedliwych i korzystnych warunkéw pracy (art. 7),

- prawo do tworzenia i przystepowania do zwigzkéw zawodowych (art. 8),

- prawo do zabezpieczenia spotecznego, wiaczajac w to ubezpieczenia spoteczne (art. 9)

- prawo do ochrony i pomocy rodzinie (art. 10),

- prawo kazdego do odpowiedniego poziomu zycia dla niego samego i jego rodziny,



wigczajac w to wyzywienie, odziez i mieszkanie (art.11),
- prawo kazdego do korzystania z najwyzszego osiggalnego poziomu ochrony zdrowia
fizycznego i psychicznego (art.12),
- prawo do nauki. Nauczanie powinno zmierza¢ do petnego rozwoju osobowosSci i
poczucia
godnosci ludzkiej oraz umacnia¢ poszanowanie praw cziowieka i podstawowych
wolnosci (art.13).

Ponad 150 panstw ratyfikowato miedzynarodowy Pakt Praw Gospodarczych, Spotecznych i
Kulturalnych. Prawa obywatelskie i polityczne obowigzujq niezwtocznie po ratyfikacji tego
dokumentu, natomiast prawa gospodarcze, spoteczne i kulturalne wymagajg dtuzszego
czasu, wiekszego naktadu s$rodkow i powinny by¢ wprowadzane przez ustawodawstwo
wewnetrzne.

FAKTY:

70% analfabetdow na $wiecie to kobiety

Armia Zbawienia ogtosita w r. 2001, ze w Oslo zyto od 15 do 35 bezdomnych nie majacych
dachu nad gtowg przez caty rok, okoto 2000 innych umieszczono tymczasowo w osrodkach
dla bezdomnych.

Przecietnie dziecko norweskie otrzymuje 14 - 17 prezentéw pod choinke, co dziesigte
natomiast 26 - 40.

3.3 PRAWA DZIECKA
Czy wiesz, ze Konwencja o Prawach Dziecka okresla ze kazda istota ponizej 18 roku zycia to
dziecko?
Prawa cztowieka majg zapewni¢ ochrone istotom bezbronnym. Jedng z tych grup s dzieci.
Dzieci sq catkowicie zalezne od dorostych. W 1989 ONZ uchwalita Konwencje o Prawach
Dziecka, ktdra uznaje kazdg istote ludzka ponizej 18 roku zycia za dziecko. Konwencja jest
zbudowana na czterech podstawowych zasadach:

1. Kazde dziecko ma niezbywalne prawo do zycia

2. Kazde dziecko ma prawo do rozwoju

3. Kazde dziecko ma prawo do opieki i ochrony

4. Kazde dziecko ma prawo do swobodnego wyrazania wtasnych pogladéw w sprawach

go dotyczacych

Wszystkie panstwa czionkowskie ONZ, poza Somalig i USA ratyfikowaty Konwencje o
Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodéw Zjednoczonych.

Wiekszos¢ dzieci w Norwegii ma dobre warunki bytowe i rodzine, ktéra sie o nie troszczy.
Lecz takze i tutaj moze sie zdarzy¢, ze dzieci mogg by¢ narazone na zte traktowanie. Mogg
by¢ jednak zaniedbane Ilub gnebione przez rodzine lub w miejscach, gdzie przebywaija.
Niektore dzieci przyjechaty do Norwegii jako uchodzcy, a przystugujace im prawa nie sg
przestrzegane.

W wielu panstwach sytuacja dzieci jest bardzo trudna. Muszg ciezko pracowac i nie majg
mozliwosci uczenia sie. Np. przy produkcji dywandw w Pakistanie pracuje duzo dzieci, dzien
pracy jest dtugi, a warunki ciezkie. Mate dzieciece palce wigza tadniejsze wezty niz szorstkie
rece dorostych, réwnoczesnie dzieci skarzg sie mniej niz dorosli. Che¢ zysku jest przyczyng
tego, ze wielu producentéow cynicznie wykorzystuje nieletnich jako site robocza. Na catym
Swiecie istnieje wiele podobnych przykfadow.

Nikt nie ma prawa cie uderzy¢! — Masz prawo do swobodnego wyrazania wtasnych pogladéw
i do tego, aby by¢ wystuchanym.

Jesli dziecko bedzie narazone na zie traktowanie, to odpowiedzialno$¢ za to spoczywa na
wiladzach. Konwencja o Prawach Dziecka modwi, ze wszystkie dzieci majg prawo do
wypowiedzenia swego zdania i do tego, aby by¢ wystuchanym w sprawach ich dotyczacych.



Im starsze dziecko, tym wieksze znaczenie ma jego zdanie. Ani rodzice, ani nauczyciele, ani
inne osoby nie mogg odmowi¢ dziecku tego prawa (art.12).

Jesli znasz dziecko, ktore bylo badz jest narazone na niesprawiedliwe traktowanie,
powiniene$ zawiadomi¢ o tym kogos$ dorostego.

FAKTY:

Na catym Swiecie sq miliony dzieci i kobiet wykorzystywanych seksualnie. Okoto miliona
dzieci rocznie jest werbowanych do przemystu pornograficznego i zmuszanych do
prostytucji.

Praca dziecka to dziatalno$¢ gospodarcza wykonywana przez osobe ponizej 15 roku zycia:
dziecko moze by¢ umieszczone na liscie ptacy, moze prowadzi¢ samodzielng dziatalnosc
gospodarcza lub by¢ nieoptacanym robotnikiem w rodzinie. W catym $wiecie jest okoto 200
miliondw robotnikéw dzieciecych.

20 listopada jest miedzynarodowym dniem praw dziecka

Stany Zjednoczone nie ratyfikowaty Konwencji o Prawach Dziecka z wielu powoddéw. Jednym
Z nich jest prawo, ktore pozwala skazywacé przestepcow na kare $mierci, nawet gdy maja
mniej niz 18 lat. Innym, jest fakt ze czesto nawet 15 letnie osoby przetrzymywane sgq w
nieludzkich warunkach np. w Bazie Guantanamo na Kubie. Gdyby Stany Zjednoczone
ratyfikowaty te konwencje, zmuszone bylyby przedstawia¢ ONZ co 5 lat raporty o sytuacji
dzieci, czego nie muszg czyni¢ obecnie i nie narazajq sie tym samym na krytyke ze strony
innych panstw.

3.4. PRAWA KOBIETY

Czy wiesz, ze w Norwegii do roku 1868 mezowie mieli prawo uzywac przemocy wobec
swoich zon, jesli one nie zachowywaty sie tak, jak maz sobie tego zyczyt?

Przez wieki kobiety byty dyskryminowane i nie miaty tych samych praw, co mezczyzni.
Kobiety pozniej otrzymaty prawa wyborcze od mezczyzn, nie miaty tez rownego dostepu do
nauki, pracy, wiasnosci, dochodu.

Karta Narodéw Zjednoczonych gtosi, ze kobiety majg takie same prawa jak mezczyzni.
Zostato to rowniez podkreslone w Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka. W roku 1946 ONZ
powotata specjalng komisje do spraw statusu kobiet, ktéra miata monitorowac i promowac
prawa kobiet. Najwazniejszym celem byto wskazanie tych obszarow, w ktérych kobiety nie
byly traktowane na réwni z mezczyznami. W roku 1952 Zgromadzenie Ogdlne przyjeto
Konwencje o Prawach Politycznych Kobiet, a w roku 1979 Konwencje w Sprawie Likwidacji
Wszelkich Form Dyskryminacji Kobiet. Konwencje te sq najwazniejszym narzedziem pracy na
rzecz poprawy sytuacji kobiet we wszystkich czesciach $wiata. W Konwencji méwi sie, ze:
"Panstwa Strony podejmg wszelkie stosowne kroki w celu:

a) zmiany spotecznych i kulturowych wzorcow zachowania mezczyzn i kobiet w celu
osiggniecia likwidacji przesadéw i zwyczajow lub innych praktyk, opierajacych sie na
przekonaniu o nizszosci lub wyzszosci jednej z pici albo na stereotypach roli mezczyzny i
kobiety (...)"

Konwencje ratyfikowaty 174 panstwa, ponad 90% wszystkich cztonkéw ONZ.

Zarowno dziewczeta, jak i kobiety nigdy nie miaty lepszej ochrony swoich praw niz dzisiaj.
Widzimy, ze sytuacja dziewczat i kobiet polepszyta sie w wielu dziedzinach zycia, zaréwno w
Norwegii jak i na catym Swiecie,. Wiele dziewczat zaczyna i konczy szkote, ma dobrze ptatng
prace, prawo do udziatu w gtosowniu i dostep do zycia politycznego w wiekszej mierze niz
dawniej.

Wcigz jednak mamy przed sobg duzo wyzwan. W dalszym ciggu dziewczeta i kobiety sg
traktowane gorzej niz mezczyzni. Majq nizsze pface, gorsze wyksztatcenie i nie biorg udziatu,
na réwni z mezczyznami, w zyciu gospodarczym. Dodatkowo sytuacja kobiet i dziewczat
rézni sie w zaleznosci od tego, gdzie mieszkajg. Szczegdlnie w krajach biednych wiele
dziewczat i kobiet zyje w trudnych warunkach. Nie majg dostepu do nauki, zycia
zawodowego i politycznego, sa dyskryminowane w matzenstwie i zyciu rodzinnym..



Zmuszanie do matzenstwa, obrzezania, nieréwno traktowanie podczas rozwoddéw, oto
przyktady niesprawiedliwosci stosowanej w wielu krajach, takze w Norwegii.

FAKTY

W Norwegii rocznie na od 7000 do 9000 kobietach dokonuje sie gwattu. W r. 2000 zaledwie
555 kobiet powiedziato ze zostato zgwatcone. Za gwatt skazano tylko 25 mezczyzn.

W Anglii w roku 1972 otwarto pierwsze centrum kryzysowe.

W Norweskiej firmie maklerskiej Notar Eiendom, na zyczenie pracownikéw — mezczyzn
zatrudnione tam kobiety musza nosi¢ mini spddniczki.

W Nigerii 17 letnia dziewczyna zostata skazana na 180 uderzen biczem, poniewaz zaszia w
cigze w wyniku gwattu.

3.5. PRAWA UCHODZCY
Czy wiesz, ze okoto 800 tys. Norwegdéw wyemigrowato do Ameryki w okresie jednego
stulecia (od 1825 do 1925) majac nadzieje na lepsze zycie?

Uchodzca to osoba, ktora opuscita swéj kraj ”“na skutek uzasadnionej obawy przed
przesladowaniem z powodu rasy, religii, narodowosci, przynaleznoséci do okreslonej grupy
spotecznej lub z powodu przekonan politycznych”

Czesto wojny i konflikty zmuszajg ludzi do opuszczenia swoich domoéw. Uchodzcy znajdujag
sie w ekstremalnej sytuacji zyciowej. Pomysl, jak trudne bytoby twoje zycie, gdybys musiat
opusci¢ dom, rodzine, przyjaciét i zy¢ w obcym kraju, w nowych warunkach, by¢ otoczonym
ludzmi moéwigcymi jezykiem, ktérego ty nie rozumiesz.

ONZ uchwalita w roku 1951 Konwencje dotyczacg statusu uchodzZzcy. Przyznata ona
uchodZzcom wiele praw - np. prawo do miedzynarodowego dokumentu podrozy oraz prawo
do potaczenia z najblizszg rodzing. Konwencja stwierdza rowniez, ze kraje ktére przyjma
uchodzZzcéw, majg zapewni¢ im wyzywienie, dach nad gtowa, mozliwos¢ ksztatcenia sie i
zatrudnienia.

Na Swiecie jest okoto 14 miliondw uchodzcow, ludzi wypedzonych ze swoich domoéw i
szukajacych schronienia w obcych krajach. Wiekszos$¢ to kobiety i dzieci. Oprécz tego okoto
20 do 25 milionéw ludzi musiato opusci¢ swoje domy, ale nie wyjechato ze swojego kraju.
Pragnienie, niepewno$¢ polityczna oraz bieda sprawiajg, ze wielu ludzi z biednych krajow
marzy o lepszym i pewniejszym zyciu w krajach Zachodnich. Tych, ktérzy uciekajq z powodu
biedy, majac nadzieje na lepsze zycie, nazywa sie migrantami ekonomicznymi. Poniewaz nie
sq przesladowani politycznie, nie majg statusu uchodzcy w znaczeniu prawnym, dlatego w
Norwegii nie mogg otrzymac azylu politycznego i prawa pobytu. Licznym pozwolono jednak
zostac z przyczyn humanitarnych.

Samotni, niepetnoletni uchodzcy

W roku 2003 przybyto do Norwegii prawie 700 catkowicie samotnych dzieci poszukujqc
azylu. Czesto sg to dzieci przybywajace z krajéow gdzie toczy sie wojna domowa lub inny
wewnetrzny konflikt doprowadzajgc do rozigki dzieci z rodzicami. By¢ samotnym w obcym
kraju to wielkie obcigzenie psychiczne szczegodlnie, gdy dziecko nie wie co dzieje sie z jego
rodzicami. Dzieci takie, majac za sobg ciezkie przezycia, czujq sie niepewnie, dlatego wazne
jest, by jak najszybciej powiedzie¢ im, czy mogq zosta¢ w Norwegii.

FAKTY

~Azyl” znaczy dostownie ,wolne miejsce”; szukajacy azylu to osoba ktéra na wiasng reke
zwraca sie do wladz obcego panstwa z prosba o opieke i prawo pobytu. Jesli azyl zostanie
przyznany , woéwczas otrzymuje ona ,status uchodzcy”.

W Norwegii wszystkie podania o azyl rozpatruje Utlendingsdirektoratet (UDI) (Urzad do
spraw cudzoziemcow).



Osoby bedace uchodzcami w granicach wilasnego kraju nazywane sg ,uchodzcami
wewnetrznymi”. Nie obejmuje ich status uchodzcy.

3.6. PRAWA CZLOWIEKA PODCZAS WOINY
Czy wiesz, ze istniejq zasady dotyczace prowadzenia wojny?
Mowi sie, ze w czasie wojny i w mitosci wszystko jest dozwolone. Lecz nie jest to prawda.
Miedzynarodowe Prawo Humanitarne to reguty, ktére chronig ludnos¢ cywilng w czasie
zbrojnych konfliktdw i wojen. Zotnierze nie moge np. porywad, gwalci¢ lub zabijaé¢ ludnosci
cywilnej, tzn. ludzi nie bedacych sitg militarng. Pojmani zotnierze przeciwnika réwniez majq
swoje prawa, nie mogg byc¢ torturowani ani zabici, jesli sg ranni, nalezy udzieli¢ im pomocy.
Nie wolno réwniez kras¢, nawet gdy domy sg opuszczone.
Podstawa Miedzynarodowego Prawa Humanitarnego zostata zbudowana na dtugo przed
IT wojng $wiatowa. Juz w roku 1864 reprezentanci wielu panstw uczestniczyli w konferencji
w Genewie, gdzie zostaty ustalone reguty, w jaki sposéb nalezy traktowac rannych zotnierzy.
Od tego czasu powstato kilka konwencji, ktore okreslajg reguty prowadzenia konfliktow
zbrojnych oraz przyznajg w czasie wojny prawa ludnosci cywilnej, dziennikarzom, lekarzom
oraz innym grupom.
Powazne przestepstwa w czasie wojny i konfliktéw zbrojnych:

- Zbrodnie wojenne to naruszenie zasad prawa wojennego;

- Zbrodnia przeciwko ludzkosci to systemowe, nieludzkie traktowanie ludnosci cywilnej,

jak np. tortury, gwatty, uprowadzenia i Smier¢;
- Ludobdjstwo to usitowanie czesciowego lub catosciowego wyniszczenia okreslonej grupy
ludnosci z powodu jej przynaleznosci rasowej, narodowej lub religijnej.

Jesli cztowiek ztamie Miedzynarodowe Prawa Humanitarne i bedzie winny zbrodni wojennych,
zbrodni wobec ludnosci cywilnej lub ludobdjstwa, woéwczas moze by¢ postawiony przed
sadem. W pierwszym rzedzie przed odpowiednim sadem krajowym. Jesli sie tak nie stanie,
wowczas zbrodniarze wojenni moga by¢ doprowadzeni przed Miedzynarodowy Trybunat
Karny, ktéry miesci sie w Hadze w Holandii.

FAKTY

W latach 1987-1988 mniejszos¢ kurdyjska mieszkajaca na poétnocy Iraku zostata
zaatakowana gazem trujgcym przez wiadze irackie. Zgineto 5 tys. osdb, 250 tys. zostato
rannych.

W czasie wojnie domowej w Rwandzie w ciggu zaledwie kilku miesiecy 1994 r. zgineto okoto
miliona ludzi.

Podczas wojny w Bosni-Hercegowinie w miescie Srebrenica w ciggu kilku lipcowych dni 1995
r. zamordowano okoto 8000 chtopcéw i mezczyzn.

4.0. OCHRONA PRAW CZLOWIEKA

Czy wiesz, ze na XX-wiecznych wiadzach panstwowych spoczywa odpowiedzialno$¢ za
wymordowanie ponad 169 milionéw ludzi?

Historia praw cztowieka pokazuje, ze rzadzacy dopuszczali sie niesprawiedliwosci i byli
odpowiedzialni za masowe mordy na swoich obywatelach. Ksigzka ,Death by government”
(,Smier¢ zadana przez rzad”) opisuje najwieksze masowe mordy, popetnione przez witadze
panstwowe w XX w. (do r. 1987). Opisuje nazistowskie Niemcy, Zwigzek Radziecki oraz
komunistyczne Chiny, Kambodze pod wtadzami Czerwonych Khmerdw oraz inne rezimy,
ktéore mordowaty ludzi na tak duza skale, ze mozna by nazwac to ludobdjstwem. Ksigzka
pokazuje, ze ponad 169 milionéw ludzi zostato zabitych przez wtadze panstwowe do 1987
roku, stawia tez teze, ze im wieksza wtadze majq rzadzacy, tym wieksze obawy, ze bedg oni
dziata¢ bezprawnie i samowolnie. Im wieksza wtadza, tym wieksza agresja i wieksza liczba
zabitych. Witadza bedzie mniej agresywna, gdy bedzie zréwnowazona, kontrolowana,



ograniczana i zdecentralizowana. Promowanie, umacnianie demokracji i praw cziowieka
ograniczy na przysztos¢ masowe mordy przeprowadzane przez wiladze.

Prawa czitowieka to wytyczne, ograniczajgce samowole wiadz panstwa i definiujgce jego
obowigzki wobec swych obywateli. Dlatego prawa cztowieka to przede wszystkim zasady, do
ktérych panstwo musi sie stosowac. To wladze ponoszg odpowiedzialno$¢ za przestrzeganie
praw cztowieka.

Inne instytucje sg rowniez wazne, spetniajac rézne role i posiadajac inny rodzaj wiadzy,
wptywajg na spoteczenstwo, promujgc prawa cztowieka. Sg to:

- organizacje miedzynarodowe i miedzyrzadowe

- pozarzadowe, niezalezne organizacje zajmujqce sie prawami cztowieka

- prasa i media.

Wazne jest, abysmy wiedzieli, ze my, pojedynczy ludzie, mozemy mie¢ w tym rowniez swoj
udziat. Jesli jestes miodym cziowiekiem masz mozliwos$¢ dyskutowania o dyskryminacii,
brutalnych zachowaniach w rodzinie, domu, szkole lub wsérdd przyjaciét. ,Mysl globalnie,
dziataj lokalnie.” - mozna to zastosowac rowniez w przypadku praw cztowieka.

FAKTY

W Zwigzku Radzieckim w latach 1930 - 1953 za panowania Jézefa Wissarionowicza Stalina
ogromna liczba ludnosci zostata aresztowana, wypedzona (przesiedlona) lub po prostu
stracona. Cata wiadza znajdowata sie w rekach Stalina i kilku jego lojalnych
wspotpracownikdéw. Jego podejrzliwos¢ i obawa przed potencjalnymi wrogami, bytfa
przyczyng wielu aresztowan, przesiedlen i morderstw oséb nie zgadzajacych sie z
obowigzujacymi pogladami. Zamordowano ponad 20 milionéw ludzi, a kolejne 40 milionow
zmarto w wyniku prowadzonej polityki..

W r. 2000 amerykanskie Bureau of Indian Affairs (Biuro d/s Indian) oficjalnie przeprosito
Indian za dokonywane w przeszto$ci masakry, wypedzenia oraz dyskryminacje rasowg.
Pierwsi mieszkancy Australii - Aborygeni, byli dlugo dyskryminowani przez wiadze. Obecnie
mimo przyznania sie wtadz do nieprzestrzegania w przesziosci praw czlowieka, odmawiajq
one wystgpienia z oficjalnymi przeprosinami. Nardd australijski ustanowit nowg tradycje,
uznat mianowicie 26 maja ,,Dniem przeprosin” (,Sorry Day”).

Romowie i Laponczycy to mniejszosci narodowe od dtuzszego czasu dyskryminowane przez
wiadze norweskie. W 1998 roku rzad oficjalnie przeprosit, a 6 lutego 2004 po raz pierwszy
wywieszono na wszystkich budynkach publicznych flage laponska, na cze$¢ uczczenia
Narodowego Swieta Laponczykdw.

4.1 PANSTWA
Czy wiesz, ze w r. 1981 rzad norweski powotat rzecznika d/s dzieci, majacego za zadanie
monitorowac przestrzeganie praw dziecka?
Odpowiedzialnos$¢ za przestrzeganie, respektowanie i ochrone praw cziowieka ponosi przede
wszystkim panstwo. Art.3 Powszechnej Deklaracji Praw Cziowieka brzmi: ,Kazdy cziowiek
ma prawo do zycia, wolnosci i bezpieczenstwa swej osoby”. Dlatego panstwo odpowiedzialne
jest za:

- przyznanie prawa do zycia;

- ochrone przed tymi ktérzy zagrazajg prawu do zycia;

- monitorowanie czy prawo do zycia jest przestrzegane.

Po ratyfikowaniu dokumentow dotyczacych praw cztowieka panstwo powinno dostosowac
swoje prawo wewnetrzne do tych dokumentow. Wiladze sg odpowiedzialne za to, zeby
wszystkie instytucje panstwowe (policja, personel szpitalny, rzecznik d/s dzieci, stuzby
wiezienne itd.) zostaty poinformowane o zasadach i realizacji praw cztowieka.. Wtadze moga
rowniez powofac instytucje panstwowe zajmujace sie konkretnymi obszarami praw
cztowieka, jak np. Rzecznika d/s dzieci, Rzecznika d/s rdéwnouprawnienia, Centrum
przeciwko dyskryminacji etnicznej, Rzecznika Praw Obywatelskich (np. w Polsce). Panstwa



majq réwniez obowigzek poinformowania swoich obywateli o przystugujacych im prawach.
Dlatego wazne jest, aby dzieci i mtodziez zaznajamia¢ w szkotach z prawami czlowieka. W
przypadku naruszenia praw, panstwo musi zapewni¢ naprawienie szkody lub wyptacenie
odszkodowania.
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W Norwegii Ombudsman wystepuje w imieniu Parlamentu, jest to maz zaufania, ma za
zadnie przeciwdziata¢ niesprawiedliwemu zachowaniu wiadz wobec obywatela

Ombudsman do Spraw Réwnouprawnienia Kobiet i Mezczyzn egzekwuje norweska ustawe o
rownosci pfci. Kazda kobieta, kazdy mezczyzna czy kazda organizacja mogg sie do niego
zgtosic

4.2 ORGANIZACIE MIEDZYNARODOWE

Czy wiesz, ze na $wiecie istnieje ponad 1100 organizacji miedzynarodowych?

Organizacje miedzynarodowe odgrywajq wazng role w systemie ochrony praw cziowieka.
Cztonkami organizacji miedzynarodowych sg panstwa.

ONZ uchwalita w 1948 roku Powszechng Deklaracje Praw Cziowieka. Od tego czasu wiele
organizacji miedzynarodowych pracuje na rzecz ochrony tych praw, w opracowywaniu
swoich wiasnych dokumentédw wzorujac sie na Powszechnej Deklaracji Praw Cziowieka. Rada
Europy i Organizacja Bezpieczenstwa i Wspodtpracy w Europie (OBWE) to organizacje,
ktoérych cztonkami sg m.in. panstwa europejskie.

Opracowanie przez takie organizacje jak ONZ czy Rada Europy dokumentéw dotyczacych
praw cztowieka nie swiadczy o tym, ze wszystkie panstwa doszty do porozumienia. Panstwo
nie przestrzega umow, gdy narusza uzgodnione treséci. A poniewaz stajac sie cztonkiem
danej organizacji zrzekio sie na jej rzecz czesci swej suwerennosci, inne panstwa majq
prawo zareagowac, gdy famie ono ustalone prawa. Panstwa obserwujg siebie nawzajem i
pilnujg, aby umowa byta dotrzymywana.

Gdy panstwo ratyfikuje dokumenty prawa miedzynarodowego, musi systematycznie sktadac
raporty (zwykle co dwa lub cztery lata) do organizacji na temat wprowadzania ich w zycie. W
chwili niedotrzymywania zobowigzan przez ktéres z panstw, odbywa sie dyskusja na forum.
Tak wiec wytwarzana jest miedzynarodowa presja na panstwo, ktore nie respektuje praw
cztowieka.

FAKTY

W skitad Rady Europy wchodzi 46 panstw czionkowskich. Zostata ona utworzona w 1949
roku, by umacnia¢ prawa czlowieka i demokracje parlamentarng w Europie. Rada dziata na
rzecz ujednolicenia prawodawstwa dotyczacego spraw spotecznych, promuje tozsamosc¢ i
kulture europejska. Od 1989 roku Rada Europy skupia szczegdlng uwage na rozwoju praw
cztowieka w procesie demokratyzacji panstw bytego bloku wschodniego.

Organizacja Bezpieczenstwa i Wspotpracy w Europie, (OBWE) jest organizacjq skupiajaca
m.in. USA, Kanade i wszystkie panstwa Europy, wiacznie z krajami bylego Zwigzku
Radzieckiego. Jej cztonkami jest 55 panstw. Na jej forum omawia sie europejskg polityke
bezpieczenstwa oraz gospodarcze i polityczne prawa cztowieka.

4.3 ORGANIZACIE POZARZADOWE

Czy wiesz, ze najwiekszg pozarzadowa organizacja jest Amnesty International, a na catym
$wiecie ma ona ponad 2 miliony cztonkdéw?

Organizacje pozarzadowe (po angielsku Non Governmental Organisation, NGO) to
najwazniejsi dziatacze na rzecz ochrony praw cztowieka. Organizacje te sq organizacjami
niezaleznymi, poniewaz poruszajg i nagtasniaja sprawy, ktére rzady wolatby przemilczec¢ i
organizacjami typu non-profit, poniewaz kierujg sie ideami, dziatajac na rzecz zmiany $wiata
na lepsze, nie czerpigc z tego zyskéw. Przyktadem sg m.in. Amnesty International, Komitet



Helsinski, Norweska Organizacja Pomocy Osobom Szukajacym Azylu (NOAS), Redd Barna
(pomoc dzieciom), Organizacja ludzi niepetnosprawnych oraz Centrum Antyrasistowskie.
Organizacje pozarzadowe stworzone przez osoby zaangazowane w ochrone praw cztowieka,
czesto sg rzecznikiem grup oséb narazonych na krzywde takich jak: uchodzcy, kobiety,
dzieci, osoby niepetnosprawne, wiezniowie, osoby prostytuujgce sie. Z reguty NGO-s majq
dobre relacje ze zwyktymi ludzmi, ich cztonkami sg wspierajacy je ludzie i cieszq sie duzym
autorytetem w dziedzinie, ktorg sie zajmujg, wsréd wiadz i medidw.
Niektore panstwa traktujg te organizacje za ucigzliwe i grozne, poniewaz krytykuja polityke
wiadz. Co roku ginie wielu aktywistéw, obroncéw praw cztowieka, poniewaz ujawnili tamanie
praw i krytykowali wtadze.
Organizacje pozarzadowe majg rézne cele i przyjmuja rézne sposoby dziatania takie jak:

- monitorowanie przestrzegania praw cztowieka i proponowanie wtadzom panstwowym

sposobdw poprawy sytuaciji,
- przedstawianie i informowanie medidw nt. praw czlowieka, proponowanie rozwigzan
istniejgcych probleméw, co dotrze do ludzi i zwiekszy presje na wiladze,
pomoc catym grupom i poszczegdlnym osobom, uwazajacych ze ich prawa zostaty
ztamane,

informowanie i edukowanie o prawach cztowieka,
organizowanie kampanii informacyjnych i protestow,
wspieranie organizacji pracujacych na rzecz praw cziowieka w innych krajach
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W Norwegii pod koniec 2003 roku Amnesty International liczyta 47 tys. cztonkow

Redd Barna (Ratujmy dzieci) w czasie akcji telewizyjnej w 1993 roku, zebrata ponad 150
miliondw koron norweskich. Prawie 4 miliony zebraty dzieci organizujac loterie fantowe
Norweska Rada Uchodzcow, pracuje od 1946 roku na rzecz uchodzcéw i jest jedng z
najwiekszych organizacji w Norwegii

4.4 MEDIA

Czy wiesz, ze w 2001 roku 31 dziennikarzy zgineto tylko dlatego, ze wykonywali swdj
zawod?

Media odgrywajgq wazng role w dziataniu na rzecz praw cziowieka. To telewizja, radio czy
prasa sg zrodtem informacji dla osdéb indywidualnych i organizacji pozarzadowych. W
wolnym, demokratycznym spoteczenstwie media powinny by¢ ,psem sstrazniczym”,
donoszacym o naduzyciach wiadzy. Wazne jest, by media byty zrdéznicowane, a
spoteczenstwo otrzymato informacje i opinie o tym jak funkcjonuje panstwo z wielu zrodet..
Politycy i ludzie zaczynajg uswiadamiac¢ sobie problemy, gdy moéwig o nich media. Czesto
presja spoteczna, wywierana na politykdw i wtadze, doprowadza do zmian i rozwigzania
problemow. Niestety czesto okazuje sie, ze politycy badz wtadza, zdajg sobie sprawe z
istniejgcego problemu, ale nie dazg do jego rozwigzania. Czesto dopiero presja
spoteczenstwa, spowodowana ztym obrotem spraw, zmusza ich do dziatania.

Dla organizacji praw cztowieka wazne jest, by utrzymywac dobry kontakt z dziennikarzami,
gdyz mogg oni pisa¢ i moéowi¢ o naruszeniach. Niezliczone przykfady z catego Swiata
pokazujga, ze poruszenie przez media jakiego$ problemu wywotuje dziatanie wiadzy i
polepszenie sytuacji pokrzywdzonych osdb.

W niektérych krajach pisanie i méwienie o prawach cztowieka, moze by¢ niebezpieczne dla
dziennikarza. Rzadzacy nie lubig, gdy krytykuje sie ich polityke, dlatego wielu dziennikarzy
aresztowano i osadzono w wiezieniach za ich ,krytyke”.
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~Lorenzo Natali Prize” to europejska nagroda, co roku przyznawana dziennikarzom, ktérzy
zrealizowali najciekawsze reportaze o prawach cztowieka i rozwoju demokracji.



W 2001 roku organizacja ,,Reporterzy bez granic” doniosta o $mierci 31 dziennikarzy. W tym
samym czasie wzrosta liczba uwiezionych, atakowanych i zagrozonych dziennikarzy. W
styczniu 2002 roku w wiezieniach przebywato 110 dziennikarzy.

Plakat ,Badz ostrozny” - to zbiér norm etycznych dla prasy, radia i telewizji oraz publikacji
internetowych, uchwalonych przez Norweski Zwigzek Prasowy, ktére majgq zapobiegac
wolnosci medidw realizowanej kosztem praw cztowieka.

4.5. MIEDZYNARODOWE TRYBUNALY KARNE

Czy wiesz, ze gdy w czasie pokoju 1 czlowiek zabije innego cztowieka, zabdjca zazwyczaj
poniesie kare, lecz zabijajacy setki ludzi w czasie wojny, nie sgq zazwyczaj karani?

Istnieje wiele sposobdéw na wspieranie i ochrone praw cztowieka. Jednym z nich jest karanie
przestepcow, ktdrzy popetniajg zbrodnie i tamig prawa cztowieka w czasie wojny. Wazne, by
ukarac¢ za popetnione przestepstwo. Kara ma takze charakter prewencyjny, kiedy inna osoba
bedzie zamierzata popetni¢ przestepstwo bedzie wiedziata, ze moze by¢ za to ukarana,
wowczas moze zaniecha planowanego czynu.

Panstwa, ktore prowadzity wojny, nie zawsze sg w stanie przeprowadzi¢ sprawiedliwie i
skutecznie procesy sadowe i ukara¢ sprawcéw oraz osadzi¢ podejrzanych o zbrodnie
wojenne. Zdarza sie, ze osoby te w dalszym ciagu majgq duzg wiadze w panstwie lub uciekty
przed wymiarem sprawiedliwosci zagranice. W obydwu przypadkach pojawiajg sie wiec
trudnosci w ich aresztowaniu i osadzeniu.. Niektére panstwa nie sq w stanie tego zrobi¢ lub
nie majg wystarczajacych srodkdw na przeprowadzenie rozprawy sadowej.

Trybunat Norymberski i miedzynarodowe trybunaty ad hoc

Za ‘tamanie praw cztowieka w jakimkolwiek panstwie cigzy odpowiedzialnos¢
miedzynarodowa. Wiele oséb opowiadato sie, za utworzeniem miedzynarodowych trybunatéw
karnych, kompetentnych do zbadania i ukarania najstraszniejszych zbrodni, w przypadku
gdy nie uczyni tego panstwo, ktérego obywatel sie ich dopuscit.

Po II wojnie $wiatowej USA, Francja, Wielka Brytania i istniejacy wtedy Zwigzek Radziecki
ustanowity Miedzynarodowy Trybunat Wojskowy w Norymberdze. Jego zadaniem byto
0sadzi¢ osoby uczestniczace w zbrodniach popetnianych przez III Rzesze. Uczyniono tak,
poniewaz zbrodnie przeciw prawu miedzynarodowemu dokonywane sg ,przez osoby a nie
abstrakcyjne byty i karzac te osoby, prawo miedzynarodowe jest realizowane”. Skazanych
zostato 19 wysoko postawionych politykow i dowddcdw wojskowych. Proces Norymberski
odegrat duze znaczenie poniewaz stworzyt nowy przepis prawny - o zbrodniarzu wojennym,
wykorzystany pézniej w pracach ONZ.

Lata 90-te XX wieku byly wazne dla rozwoju prawa miedzynarodowego. W nastepstwie
konfliktu w bytej Jugostawii, ONZ powotata w 1993 roku Miedzynarodowy Trybunat Karny dla
bytej Jugostawii, ktory miat zbadac przestepstwa wojenne popetniane w czasie konfliktu tj.:
eksterminacje ludnosci, naruszenie praw cztowieka oraz osgdzenie winnych.. W 1994 roku
powotano podobny Trybunat dla Rwandy i zbadania mordu ponad miliona ludnosci oraz
osadzenia winnych popetnionych czynéw. Ustanowienie ,trybunatéw ad-hoc” w zwigzku z
poszczegdlnymi konfliktami a potem ich rozwigzywanie, bylo duzym krokiem na przéd.. W
czasach pézniejszych podobne sady ustanowiono w zwigzku z konfliktami w Sierra Leone,
Kambodzy, Timorze Wschodnim i Kosowie.

Staty Miedzynarodowy Trybunat Karny

W 1998 roku ustanowiono stalty Miedzynarodowy Trybunat Karny. Byt to wazny krok, na
drodze ku temu, by po zakonczeniu wojny lub konfliktu zbrojnego MTK modgt przeprowadzic¢
proces przeciwko przestepcom wojennym w sytuacji, gdy wtadze panstwowe nie bedg mogty
lub nie beda chciaty tego uczyni¢. Trybunat miesci sie w Hadze, rozpoczat swq dziatalnos¢ 1
lipca 2002 roku i wcigz zwieksza sie liczba uznajacych go panstw.
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Staty Miedzynarodowy Trybunat Karny ma siedzibe w Hadze w Holandii, moze karac
pojedyncze osoby, jego sktad to 18 sedzidéw

Wiekszos$¢ panstw wspiera dziatania MTK, przeciwne sg USA, ChRL i Rosja

Miedzynarodowa organizacja Institute for War and Peace Reporting (www.iwpr.net )
codziennie, on-line skfada relacje z rozpraw sadowych przed MTK w Hadze

5.0 PRAWA CZLOWIEKA W ZYCIU CODZIENNYM

Czy wiesz, ze 53% Norwegdw aktywnie dziata w organizacjach typu non-profit oraz innych
stowarzyszeniach?

Codziennie styszymy w mediach o famaniu praw cziowieka, o osobach niepetnosprawnych,
homoseksualistach czy uchodzZzcach dyskryminowanych w Norwegii, a w wiadomosciach z
zagranicy o wojnach i okrucienstwach popetnianych na kobietach i dzieciach.

Styszymy o nedzy, gtodzie lub odgradzaniu sie murem jednych ludzi od drugich. By¢ moze
wydaje ci sie, ze wszystko co dotyczy praw cztowieka to zawita sprawa, przeznaczona dla
wielkiej, Swiatowej polityki, a ty nie mozesz wiele zrobi¢. Jestes w btedzie, ale poniekad
masz tez racje.

Jest prawda, ze prawa cztowieka to skomplikowane zagadnienia prawne. Jednak z drugiej
strony, to bardzo wazna wiadomos¢, ze wszyscy ludzie sg sobie réwni, majg swg godnosc i
ze nikt nie moze by¢ dyskryminowany z powodu: ptci, koloru skéry, narodowosci, religii lub
innych cech. Dla wiekszosci z nas tatwo jest to zrozumieé, poniewaz zasady te sg zgodne z
naszym rozumieniem sprawiedliwosci oraz z tym, co uwazamy za wifasciwe a co za
niewfasciwe.

Podobnie jak wiele innych panstw Swiata, Norwegia to spoteczenstwo wielokulturowe, sktada
sie z osdéb majacych rdzne pochodzenie narodowe, przynaleznos$¢ religijng, orientacje
seksualng lub wywodzacych sie z odmiennych kultur. Jednym z najwazniejszych wyzwan
staje sie znalezienie wspdlnego sposobu na zycie w jednym spoteczenstwie, respektowanie
swoich roznic. Nawet zwykty szacunek dla praw czlowieka moze utatwic osiggniecie tego
celu. Wazne jest wiec aby wszyscy, miodzi i starzy wiedzieli, czym sq prawa cztowieka. Masz
prawo mowi¢ w szkole, domu czy na zebraniach, o tym gdy sam doswiadczytes
niesprawiedliwosci lub widziates, jak inni sgq dyskryminowani. Prawa cztowieka sg wiec
czyms, z czego mozesz robic¢ uzytek kazdego dnia. Nawet proste wyrazenie swojej opinii
moze zrobi¢ réznice.
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Norwegia 2004. Okoto 200 tys. ludzi jest dreczonych w pracy (mobbing), ok. 100 osdb
rocznie z tego powodu popetnia samobdjstwo.

5.1 NORWEGIA

Czy wiesz, ze wszyscy pracujacy w instytucjach publicznych - szkotach, Swietlicach,
szpitalach, wiezieniach, miejscach opieki nad dzie¢mi - powinni respektowa¢ prawa
cztowieka?

Norwegia znajduje sie w spokojnej czesci swiata i jej wiadze czesto podkreslajg, ze praw
cztowieka powinno sie przestrzega¢. Pomimo to, nie mozna powiedzie¢ Ze wiadze zawsze
bedg traktowal wszystkich z szacunkiem jakiego wymagajq prawa cztowieka. Rowniez w
dobrze dziatajacej demokracji ludzie moga by¢ traktowani w sposéb uderzajacy w ich
poczucie godnosc¢.

Wszyscy, ktérzy sprawujg wiadze odpowiadaja za przestrzeganie praw cztowieka. W
Norwegii rzad przekazat swoje uprawnienia w tym zakresie radom panstwowym i wtadzom
lokalnym, to one teraz muszg przestrzega¢ praw cztowieka.. Wazne jest wiec, by osoby
pracujgce w wiezieniach, szpitalach, policji, urzedach celnych, instytucjach dla uchodzcéw,
szkolnictwie czy organizacjach pomocy spotecznej znaly prawa cztowieka.. Sq to osoby,
ktére ustawowo zobowigzano do stosowania prawa panstwowego wobec innych oséb.



W poréwnani z wieloma krajami, Norwegia jest zamozna i moze sobie pozwoli¢ na
odpowiednie traktowanie ludzi przez instytucje panstwowe. Istnieje wysoka wrazliwos$¢ na
wszelkie proby naduzywania wtadzy przez panstwo, co powoduje natychmiastowg reakcje i
nagtosnienie sprawy w mediach. Wiekszo$¢ z nas jest na ogo6t traktowana dobrze i nie mamy
powodow do skarg.

W Norwegii prawa cztowieka sg szczegdlnie wazne dla tych, ktdérzy saq ,inni”, znajdujq sie w
trudnej sytuacji lub sie wyrdzniaja.. To moze by¢ osoba proszaca o azyl stuzby imigracyjne
lub osoba o odmiennym kolorze skéry lub orientacji seksualnej, czujaca sie z tego powodu
dyskryminowana na rynku pracy, w restauracjach, klubach lub innych sytuacjach zyciowych.
Moze by¢ to réwniez bezdomny, narkoman, badz pacjent szpitala dla chorych psychicznie lub
dziecko czy dorosty szukajacy schronienia w osrodku pomocy spotecznej. Osoby
wyrdzniajgce sie z ttumu, sg szybciej dostrzegane, a tym samym narazone na zaczepne
zachowania innych, dlatego potrzebujg ochrony (gwarantujg ja prawa cztowieka). Mowi sie
ze prawa cztowieka chronig ,prawo do bycia innym”.

Czy wiesz, ze stowo ,, dyskryminowac” pochodzi od stowa facifnskiego discriminare i oznacza
rozrézniac, robic¢ réznice? Dyskryminowac oznacza wiec - traktowac inaczej, zazwyczaj
gorzej. Najczesciej to stowo uzywane jest do opisu bezpodstawnego lub niesprawiedliwego
traktowania pojedynczych ludzi lub catych grup ze wzgledu na ich: narodowos¢, religie, kolor
skory, opierajac sie przy na tradycyjnym lub emocjonalnym punkcie widzenia.
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W 1999 roku Parlament Norwegii przyjat ustawe, w ktérej stwierdzit, ze Europejska
Konwencja o Ochronie Praw Cziowieka i Podstawowych Wolnosci oraz dwie konwencje NZ z
1966 roku beda czescig sktadowg prawa norweskiego. W przypadku kolizji norm prawa
norweskiego z tymi dokumentami, prawa zawarte w tych konwencjach majg pierwszenstwo.
ONZ w latach 2002 i 2003 uznata Norwegie za kraj najlepszy do zycia

W Norwegii bez wyroku sadu mozna by¢ przetrzymywanym w areszcie tygodniami

i miesigcami, co spotkato sie wielokrotnie z krytykg ze strony Rady Europy.

6.0 PRAWA CZLOWIEKA - DLATEGO MNIE DOTYCZA

Prawa cztowieka wptywajq na zycie kazdego. Dotyczg wszystkich, poniewaz poruszajg prawa
pojedynczego cztowieka i traktujg kazdego tak samo, bez wzgledu na jego narodowos$c,
wyznawanag religie, przynaleznos$¢ do grupy spotecznej.

Prawa czlowieka zobowigzujgq rzadzacych do respektowania praw kazdego i poszanowania
niepowtarzalnosci kazdego cztowieka. Nalezysz do wiecej niz jednej grupy spotecznej,
poniewaz np. urodzites sie w okreslonej rodzinie, w okreslonym kraju, z innymi grupami
identyfikujesz sie, bo masz np. takg a nie inng orientacje seksualng. Do jeszcze innych
nalezysz z wtasnej woli, bo np. jeste§ muzykiem, poetg, sportowcem, ksiedzem czy
politykiem. A do jeszcze innych grup, bo zmusity cie do tego zaistniate okolicznosci np.
jeste$ uchodzcg, osobg niepetnosprawng, badz nalezysz do mniejszosci narodowej. Prawa
cztowieka majg zapewni¢ kazdemu cztowiekowi bycie tym, kim chce by¢, przynalezenie do
takich grup do jakich chce przynaleze¢, nawet wtedy gdyby byl zupetnie inny niz wszyscy
wokot.

Masz prawo byc¢ takim, jakim jestes i by¢ tym kim bedziesz chciat byé, dopoki dopéty nie
narusza to praw innych oséb.

Jako cztowiek jeste$ zalezny od innych, ale inni rowniez sg po czesci zalezni od ciebie.
Dotyczy to mozliwosci i obowigzkéw, bowiem masz site, by zniszczy¢ czyjas rzecz, ale twoim
obowigzkiem jest tego nie czyni¢. Masz rowniez mozliwosci, by pomagaé innym i masz
obowigzek, by tak postapic.

Bycie niezaleznym oznacza, ze mozesz dowolnie decydowaé o wtasnym zyciu.. Pomimo, ze
masz prawo podejmowal wszystkie decyzje samemu masz rowniez obowigzki, ktdérych
musisz przestrzegac. Mie¢ prawa i by¢ odpowiedzialnym za zycie innych to dwie strony tego



samego medalu. Bycie niezaleznym nie oznacza, jak twierdzi wielu, bycie wolnym od
odpowiedzialnosci i obowigzkéw. To jest podejscie egoistyczne i przeczy prawom
cztowieka.. Bycie niezaleznym to znaczy moc sie broni¢, gdy twoje prawa lub prawa innych
0sOb sg naruszane.

W dzisiejszej Norwegii prawa cztowieka sq w duzym stopniu realizowane. Lecz nie bierz tego
za pewnik, bowiem przez wiele lat ludzie byli przesladowani, osadzani i zabijani tylko
dlatego, ze walczyli o prawa cztowieka. Nadal tak sie dzieje w wielu miejscach na swiecie.
Respektowanie praw cziowieka w danym spoteczenstwie moze by¢ ocenione poprzez pozycje
grup najstabszych tj. dzieci, uchodzcéw, ofiar wojen, chorych, niepetnosprawnych, osdb
nalezacych do mniejszosci itd.. Kazdy moze kiedys znalez¢ sie wsrdd oséb potrzebujgcych
pomocy, zaleznych od innych. Zatem praca nad promowaniem praw cziowieka to co$, co
robimy zarazem dla ludzi mieszkajacych daleko stad i dla nas samych, rodziny i przyjaciét.
Dlatego prawa cztowieka dotyczg takze ciebie.

Aby walczy¢ o swoje prawa, musisz je znac. Musisz respektowac¢ prawa innych, a aby je
zna¢, musisz je zrozumiec. Dlatego przystapites do tego kursu. Od tego momentu jestes
cztonkiem spotecznosci miedzynarodowej, ktéora w swym zyciu kieruje sie prawami
cztowieka, na rzecz lepszego jutra.

6.1 CO JA MOGE ZROBIC?

Czy wiesz, ze jezeli nikt nie bedzie dziatat, nic nie zostanie zrobione?
W czasie tego kursu dowiedziates sie, ze za przestrzeganie praw cztowieka gtdwnie
odpowiadajq panstwa. To rzady wielu krajow spisaty Powszechng Deklaracje Praw Cziowieka,
panstwa ratyfikowaty te dokumenty, to panstwa majg przestrzegaé¢ praw cziowieka i tylko
panstwa mogg je ewentualnie narusza¢. Moze myslisz, ze ty nic nie musisz robi¢. Wazne
jest, by$ byt swiadom tego, ze to pojedyncze osoby tworzg spoteczenstwa, a te z kolei
tworzg panstwa. Kazdy ma zawsze mozliwos¢, by co$ zmieni¢. W czasie tego kursu
dowiedziates$ sie, ze to pojedynczy ludzie rozpoczeli rozmyslanie nad prawami cztowieka. To
pojedynczy ludzie wypowiadali sie o nich w swych przeméwieniach i publikacjach.. To
pojedynczy ludzie i grupy na przestrzeni lat apelowatly, protestowaty, inspirowaty, w koncu
domagaty sie, by prawa cziowieka uczyni¢ prawem powszechnym. Gdyby nie oni wszyscy,
nie spisano by Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka.
Dowiedziate$ sie réwniez, ze s$wiat ma jeszcze do przebycia dtugg droge i Zze codziennie
zdarzajq sie przypadki tamania praw cziowieka. Ale w dalszym ciggu to pojedynczy ludzie
mogq zdziata¢ najwiecej. W jednym z dokumentéw ONZ powiedziano , poniewaz wojny rodzg
sie w ludzkich umystach, pokéj musi by¢ tam réwniez tworzony”. Znaczy to, ze dziatanie na
rzecz praw cztowieka powstaje w umystach kazdego cztowieka oraz poprzez jego codzienne
dziatania.
Twoje dziatanie na rzecz praw cziowieka tez jest wazne Oto kilka rzeczy ktére mozesz
zrobic:
- Badz $wiadom tego i miej odwage powiedziec¢ to, kiedy kto$ bedzie dyskryminowany w
szkole, w domu czy przez przyjaciot;
- Uwazaj, abys ty tez nie traktowat kogos niesprawiedliwie;
- Sam poszerzaj swojg wiedze; wydano wiele ksigzek, istnieje wiele storn internetowych
na
temat ochrony praw cziowieka;
- Powiedz nauczycielom, ze chcesz sie dowiedzie¢ czego$ wiecej o prawach cziowieka.
Pisz wypracowania, pracuj w grupach, twdrz kampanie o np. rasizmie czy lobbingu;
- Napisz list do wtadz powiatu lub krotki artykut do miejscowej gazety;
- Organizuj zbidrki pieniedzy lub loterie fantowe, a pienigdze przeznacz dla organizacji
zajmujacych sie prawami cztowieka;
- Podroézuj, by poznac innych ludzi i inne kultury;



- Zostan cztonkiem organizacji pracujgcej na rzecz praw cziowieka. Wiekszos¢ takich
organizacji proponuje cztonkostwo z roczng optata, ze znizkg dla studentéw i
miodziezy. Moze bedziesz mdgt sie aktywnie zaangazowa¢ w prowadzone kampanie
lub akcje;

- Wstgp do partii politycznej i pracuj na rzecz praw cztowieka na terenie powiatu lub
wojewddztwa;

- Ksztat¢ sie. Codziennie wielu ludzi pracuje nad promowaniem praw czfowieka, zaréwno
W organizacjach pozarzadowych, jak i w urzedach panstwowych. By¢ moze na
studiach mieli taki przedmiot jak prawa cziowieka, lecz wiekszos¢ ma inne
wyksztatcenie. Wybierz taki kierunek studidw, ktory cie interesuje. By zajmowac sie
obszarem praw cziowieka mozna by¢ prawnikiem, pisarzem, dziennikarzem,
nauczycielem, pracownikiem stuzby zdrowia czy ksiegowym, zajmowal sie
marketingiem czy postugiwac¢ jezykami obcymi;

- Jezeli masz troche wolnego czasu przeznacz je na prace jako wolontariusz.

FAKTY

26 stycznia 2001 roku 15 letni Beniamin Hermansen zostat zmordowany przez neonazistow
w Holmlia. Kilka dni pozniej mieszkancy Oslo szli w pochodzie przeciwko rasizmowi. Byt to
najwiekszy pochdéd w Norwegii od czaséw II Wojny Swiatowej.

Simon Flem Devold, pracujacy w Aftenposten, otrzymuje rocznie 10 tys. listdw z pytaniami o
prawa dzieci.



